
                                                                                                                                  Раслыйм: 
Актаныш районынын 

 «Теләкәй төп гомуми белем биру 

мәктәбенең»муниципаль бюджет 

белем биру учреждениесе директоры 

 

                                                                                        _____________Г.М.Мусина                                               

    

                              

                      Теләкәй балалар бакчасының I кечкенәләр һәм   

                         зурлар  төркеме  өчен көндәлек режим 

                                          2024-2025 уку елы 
 

 

  Зурлар  төркеме  I1 кечкенәләр 

төркеме 

Балаларны кабул итү,t◦ үлчәү, 

чишендерү. 

 7.00-8.00  7.00-8.00 

 

Тикшерү, уеннар, иртәнге  

гимнастика 

 8.00-8.30 8.00-8.30 

Иртәнге ашка әзерлек,иртәнге аш, 

занятиегә әзерлек. 

8.30-9.00 8.30-9.00 

 I белем бирү эшчәнлеге 

тәнәфес 

9.00-9. 25 9.00-9.15 

II белем бирү эшчәнлеге 

тәнәфес 

9.35-10.00 9.25-9.40 

III белем бирү эшчәнлеге 10.10-10.35     ------------- 

2 нче иртәнге аш  10.00-10.10  10.00-10.10 

 Уеннар, прогулкага әзерлек 10.35-  10.55  10.20-  10. 30 

Саф һавада булу, уеннар, күзәтү, 

хезмәт. 

 10.55-11. 55 10. 30-11.10 

Көндезге ашка әзерлек, ашау 

вакыты 

 11.55-12.25 11.10-11. 45 

 Көндезге йокыга әзерлек. 12.25-12.40  11.45-12. 00 

Йокы.  12.40-15.00 12. 00-15.00 

Йокыдан тору, һава, су процедуралары, 

төштән соңгы аш. 

15.00-15.30 15.00-15.30 

Уеннар,  балаларны өйгә озату  15.30-15.45 

15.45-16.00 

15.30-15.45 

15.45-16.00 
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